
Дополнительная общеразвивающая программа художественно-эстетической 

направленности 

В основу содержательной части «Дополнительной общеразвивающей программы 

художественно-эстетической направленности» вошли материалы И.А.Лыковой программы 

художественного воспитания и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки», дополнена 

музыкальными материалами  программы музыкального воспитания «Ладушки» 

И.Коплуновой, И. Новоскольцевой парциально. 

 Программа представляет вариант реализации базисного содержания и специфических 

задач художественно-эстетического образования детей в изобразительной деятельности, 

содержит интегрированную систему занятий по лепке, аппликации и рисованию. 

Интеграция разных видов изобразительного искусства и художественной деятельности 

детей обеспечивает оптимальные условия для полноценного развития художественно-

эстетических способностей детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

возможностями. 

Основополагающая идея программы состоит в том, что художественная деятельность 

организуется как вхождение в общечеловеческую культуру. 

Нормативный срок освоения программы – 4 года. 

Возраст детей – от 3 до 7 лет. 

Периодичность занятий – 2 раза в неделю по 60 минут. 

В соответствии с СанПиН, непрерывная образовательная  деятельность составляет не более 

15 минут для детей 3-4 лет; 20 минут для детей 4-5 лет; 25 минут для детей 5-6лет; 30 минут 

для детей 6-7лет. Поэтому в течение часа пребывания ребенка в Учреждении, 

предусмотрены перерывы между этапами занятия не менее 10- 15 минут в форме 

музыкальных разминок, физкультминуток и других активных видов деятельности. 

Работа осуществляется в группах  6-8  человек.  

 


